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Sicherheitskonzept (Stand September 2024)  
 
 
Allgemein 
 
Der regelmässige Aufenthalt im Freien stärkt das Immunsystem der Kinder und fördert die 
Gesundheit. Der Aufenthalt in der Natur ist aber auch mit zusätzlichen Risiken verbunden. Wir 
legen grossen Wert auf die Gesundheit und die Sicherheit der teilnehmenden Kinder. Trotzdem 
können Zwischenfälle nicht ausgeschlossen werden.  
 
Folgende Massnahmen haben wir getroffen 
 
ü  Im Rucksack der Spielgruppenleiterin ist eine Notfallapotheke 
ü  Die Koordinaten des Spielgruppenplatzes sind in der Kiste beim Waldsofa deponiert 
ü  Notfallnummern sind immer griffbereit 
ü  Natel ist immer dabei 
ü  Liste mit den Telefonnummern der Eltern steht bereit 
 
Vorgehen im Notfall 
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  Gesundheit 

 
Die Natur bietet viele Möglichkeiten im «Dreck» zu wühlen. Dieser «Dreck» stärkt unser Immunsystem. 
Kinder brauchen diesen «Dreck», um sich gesund entwickeln zu können. Aber was genau so wichtig 
ist, ist die richtige Hygiene, um Infektionskrankheiten vorzubeugen.  

 
Was wir tun und worauf wir achten können, um ein möglichst gesundes Miteinander zu ermöglichen. 

 
 In der Natur 
 

 ü  Aus der Natur wird nichts gegessen, ausser wir Erwachsene geben es 
 ü  Arg schmutzige Hände werden vor dem Essen gewaschen 
 ü  Zecken werden direkt entfernt und die Eltern informiert mit genauer Kennzeichnung (Kugel- 
       schreiber oder Filzstift) der Einstichstelle.     
  
 Nach der Spielgruppe 
 
 ü  Nach jeden Spielgruppenmorgen Hände gründlich waschen 
 ü  Kinder auf Zecken untersuchen 
 ü  Bei Bedarf oder Verdacht Kinder entwurmen 
 
 Generell 
 
 ü  Kinder niesen in die Armbeugen oder in ein Taschentuch 
 ü  Kranke Kinder zu Hause behalten 
 ü  Darauf achten, dass die Kinder die Hände mit Seife waschen; nach der Toilette, vor dem Essen,  
      nach der Naturspielgruppe, nach dem Streicheln von Tieren 
 

Bei ansteckenden Krankheiten die Kinder lange genug zu Hause behalten. Bitte informiert uns, damit 
wir Bescheid wissen. Bei Unklarheiten meldet euch bei uns.  
 
Spielgruppenleiterinnen und Assistentinnen 
 
ü  Wir erscheinen in gutem gesunden Allgemeinzustand 
ü  Wir bilden uns regelmässig weiter «Notfälle bei Kleinkindern» 
 
 

 
 


